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　　　　　～みんながゆっくり過ごす場所～

空の青さやさわやかな風が、秋の訪れを告げています。

旬の食べ物が分かりづらくなったといわれますが、サンマや 　　　　《開設日時》
栗、柿などは今でも秋ならではの食材です。 　　☆毎週月曜日～金曜日

見たり、食べたり、触れたりと色々な形で秋を感じられたら 　　　　　　　午前9時30分～午後2時30分
素敵ですね。 　

　　　・祝祭日、年末年始はお休みです。

　　子どもが少し 　　引っ越してきたばかり。 　　　・保育園行事などにより、開設時間に変更が
　　　　大きくなったから 　　子どもも、私も 　　　　生じる場合があります。

　　　　外へ出てみよう！ 　　お友達が欲しいなぁ 　　　・電話での育児相談も行っています。面談での

　　　　相談は事前の予約が必要です。

　　 　《対象》
　　　安心して遊ばせる場所はないかしら？ 　　☆未就園の乳幼児とその保護者・妊娠中の方　

　　　・初回利用時、受付で登録カードの記入を

　　　お願いします。

　　　　　　『初めての子育ては分からないことだらけ…』

　　　　　誰かに聞いてほしい

　　　　　※お弁当タイムがあります※

　　木のぬくもりいっぱいの支援室 　　　　　　　　午前11時45分～午後12時30分

・昼食場所は支援センター内です。

・準備、片付けなどは利用される方同士で

　行って下さる様、ご協力をお願いします。

　　　　広々とした園庭でも遊べます ・昼食が終わってから遊びましょう。

《駐車場について》
　　支援センターは、保育園正面玄関を入り２階にあります。 　・駐車場は、下図を参照し園庭側①～⑧番の空いて

　　いる所からお使いください。

　・車への乗り降りの際は、お子さんの安全確保に
　　十分な配慮をお願いします。

　・門の施錠を必ず行ってください。

・京成佐倉駅から　徒歩約２０分

　　・京成佐倉駅から　ちばグリーンバス

               白銀ニュータウン行 『佐倉東保育園』で下車

生活クラブ風の村保育園佐倉東　地域子育て支援センター　子育て愛らんど

佐倉市本町142-1 ℡ 043（481）0225



《10月の予定》
月 火 水 木 金 ★10月10日(火)１０:３０～１０：４５

2 3 4 5 6 　　　身体測定
・室内遊び ・室内遊び 　　　お子さんの身長・体重が測れます。

・外遊び ・外遊び 　　　（申し込み不要）

⑨体育の日 10 11 12 13

１０:３０～４５ ・室内遊び ★10月27日(金) １１:００～

身体測定 ・外遊び 　10月生まれの誕生会
16 17 18 19 20

・室内遊び、小さな制作 ・室内遊び

・外遊び ・外遊び 　手作りバースデーカードとおやつで

23 24 25 26 27 　誕生日のお祝いをしましょう♪

・室内遊び、小さな制作 11：00～ 　お祝いするお友だちも参加できます

・外遊び 誕生会

30 31 ※誕生会の前にバースデーカードを作ります。

・室内遊び 当日はお子さんのスナップ写真を１枚お持ち

・外遊び になり、１０：１５頃～お越しください

秋の夜長に　柴田愛子著　『それは「叱る」ことではありません』　PHP研究所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　初めての子育てには戸惑いや不安がつきもの。この本の中には

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　愛子さんからの温かい言葉がたくさん詰まっています。子育てに迷ったら

　　　　　　　　　　　　　　　　　ページを開いてみてください。ふっと肩の力が抜けますよ♡

目次より・人に迷惑をかけない子どもなんていない　・うちの子は、うちの子らしく育てましょう　他

　　　　・教えて！愛子先生！－２５の悩み、スパッと解決（性格の悩み・母親の悩み他）

　　　↑支援センターの書棚にあります

 　　　　   親子でわらべうた 『おつきさま　えらいの』

　　おつきさま　えらいの

かがみのように　なったり

　　くしのようになったり

はる　なつ　あき　ふゆ 　旬の野菜や定番の根菜類が

　　　保育園１階の厨房前に並びます。

　　にほんじゅうをてらす 　　美味しくて、しかもお買い得！

　　代金は事務所までお願いします

秋の月はとってもきれいです。十五夜には親子でお月見をして

普段何気なく見ている月をゆっくり眺めてみてはいかがですか？

《お問い合わせ・申し込み先》
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　☆ プチ・マルシェ ☆

　　　　　　申し込み〆切　20日(金)

週の終わりの


