
こんなことに困ったら

まずは相談を！
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さかえ・しすいワーク

ライフサポートセン

ターの支援員が対応

します。 何らかの理

由で窓口にお越しい

ただけない場合はご

自宅に訪問をします。

あなたの生活の困り

ごとや不安を支援員

にお話しください。生

活の状況と課題を分

析し「自立」に向けて

寄り添いながら支援

を行います。

支援員はあなたの

意思を尊重しながら、

自立に向けた目標

や支援内容を一緒

に考え、あなただけ

の支援プランを協

働で作ります。

完成した支援プランは

町担当者を交えた関係

者の話し合い（支援調

整会議）により正式に決

定され、その支援プラン

に基づいて各種サービ

スが提供されます。

各種サービスの提供が

ゴールではありません。

あなたの状態や支援の

提供状態を支援員が定

期的に確認し、支援プラ

ン通りにいかない場合は

支援プランを再検討しま

す。

あなたの困りごとが

解決されると支援は

修了しますが、安定

した生活を維持でき

ているか、一定期間、

支援員がフォロー

アップを行います。

４月から、生活困窮者への支援制度が始まりました。

就職や住宅確保等のサポートをしています。

まずは相

談窓口へ。

生活の状況を見

つめる。
あなただけの支

援プランを。

支援決定・

サービス提供。
定期的なモニ

タリング。

真に安定し

た生活へ。

《相談から支援までの流れ （相談無料 ・ 秘密厳
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相談の様子
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