
 

 

 

                        

・利用時には受付で登録カードの記入をお願いします。 

・年末年始、祝祭日はお休みです。また、保育園行事等により開設時間に変更が生じる場合があります。 

・開設時間内であれば『いつ来て』『いつ帰って』もＯＫです。ご都合に合わせてご利用ください。 

 持参した昼食を食べることもできます。（詳細は裏面にあります） 

・電話、面談での育児相談も行っています。（面談は要予約） 
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《今月の予定》 
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地域子育て支援センターだより

 

《開設日時》月曜～金曜日 午前９時３０分～午後２時３０分 

《対象》・未就園の乳幼児とその保護者・妊娠中の方 

 

 

雨の日が多くなる 6 月。お家の中だけでは遊び足りない…そんな時は、

気分転換に支援センターへ遊びに来てくださいね。 

 
 

 《身体測定》  5 日（火）10：30～１０：４５頃 

お子さんの身長と体重が測れます。（申し込み不要） 

 

 
身体測定 
１０：３０～４５ 

誕生会 
11：00～ 

《6 月生まれの誕生会》 ２８日(木) １１：００～  ※要申し込み 

手型と足型、身長・体重を記録した、手作りのバースデーカードとおやつでお誕生日の 

お祝いをしましよう♪お祝いするお友だちの参加も大歓迎です。 

申し込み〆切 21 日（木） 

電話または支援センターの受付で申し込んでください  ℡043-481-0225  

※誕生会の前にバースデーカードを作ります。当日はお子さんのスナップ写真をお持ちになり、 

１０：１５頃～お越しください。 

キッズマッサージ 

 

１1：0０～ 

 
 

 

～みんながゆっくり過ごす場所～ 

『ぽれぽれ』とはスワヒリ語で『ゆっくり ゆっくり』という意味です 

 

 

 

 

、  

やってみよう 
野菜のスタンプ 
 

10：30～ 

やってみよう 
野菜のスタンプ 
 

10：30～ 
 

 

《やってみよう！ 野菜のスタンプ》7 日（木）20 日（水）10：：30～ 

いろいろな野菜を見て、触って、スタンプ遊びをします。 

野菜の切り口でどんな模様が出来るかな？ （申し込み不要） 

《ママの手大好き!キッズマッサージ》14 日（木）11：00～ ※要申し込み 

  親子の触れ合いがお子さんの心を落ち着かせ、健やかな体を作ります。 

◎対象…よちよち歩きのお子さん（概ね 1 歳前後～）と保護者 

◎定員…5組   当日は水分補給用の飲み物とバスタオルをお持ち下さい   

申し込み〆切 12 日（火） 

電話または支援センターの受付で申し込んでください  ℡043-481-0225  

 

 

 

 

 

 

※保育園行事のため、19 日（火）～29 日（金）の開設時間は 12：00 までとなります。 

開設時間 9：30～12：00 

29 日まで 

開設時間9：30～12：00 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

                             

                               

 

 

                                                          

 

  

お弁当タイムについて  
 

午前１１：４５～午後１２：３０頃 
 

・昼食場所は支援センター内です。 

・準備、片づけなどは利用される方で 

行って下さるようご協力をお願いします。 

・昼食が終わってから遊びましょう。 

《駐車場について》 
・保育園前の駐車場、奥の①～⑧番をお使いください。空きがない場合は、 
道路側⑨～⑭番に停めてください 

・車への乗り降りの際は、お子さんの安全確保に十分な配慮をお願いします。 
・門の施錠を必ず行ってください。 

 京成佐倉駅から徒歩約２０分 
京成佐倉駅より ちばグリーンバス 白銀ニュータウン行                 

『佐倉東保育園』で下車   

正門横のインターホンを押して下さい。職員が対応します。 

（保育園正門は電子錠で施錠されています。） 

お入りになりましたら、事務所にも声をおかけ下さい。 

 

支援センターに遊びに来るときは… 

 

。 

 
子育て愛らんどは

こちらです♪ 

 

   

  

 

 

 
7 月 12 日(木）ベビーマッサージ（対象：生後 2 カ月～ハイハイ期）を 
予定しています。参加お待ちしています。 

 

7 月の予定 

『どうして小さい子どもはすぐ物を口に入れるの?』 

寝返りやはいはいが出来るようになる生後6か月頃から2歳位までの子どもは、

なんでも口に入れようとします。 

この時期は、手指よりも口の周りの感覚が一番発達しているため、口に入れること

で物の感触を確かめます。同時に体の中に色々な菌を取り込み、免疫力をつけてい

きます。（家庭内に存在する細菌はほぼ無害なので、時々水拭きする程度で十分） 

発達に必要な行動ですが、中毒や窒息を起こす可能性のあるものは子どもの手の

届かないところで管理しましょう。（医薬品．洗剤類、ボタン電池、ペットボトル

の蓋、ツルツルして丸みのある食材など） 

 

〈もしもの時の相談窓口〉 

・中毒 110 番 072-727-2499（365日 24時間対応） 

・小児救急電話相談 ＃8000（夜間～早朝、必要な対応を看護師に相談できる） 

 

 

 

 

 

乳児は 3.・2cm まで 

3 歳児は 3.・9cm まで 

右の円の中に入るものは 

乳幼児の口に入ります！！ 
3.2cm 

3.9cm 

 

 
 

 


