
 

 

 

                        

・利用時には受付で登録カードの記入をお願いします。 

・年末年始、祝祭日はお休みです。また、保育園行事等により開設時間に変

更が生じる場合があります。 

・開設時間内であれば『いつ来て』『いつ帰って』もだいじょうぶ！ 

支援室・園庭のどちらでも遊べます。ご都合に合わせてご利用ください。 

・持参した昼食を食べることもできます。（11：45～12：30） 

・電話、面談での育児相談も行っています。（面談は要予約） 

 

                                                                     

 
 

 

 

 

 

社会福祉法人生活クラブ 
 
生活クラブ風の村保育園佐倉東 地域子育て支援センター 子育て愛らんど 

                       ２０２０年 3 月発行 №４５             
佐倉市本町１４２-１ ℡043-481-0225  

地域子育て支援センターだより

 

《開設日時》月曜～金曜日９：00～12：30 13：00～14：30 

《対象》未就園の乳幼児とその保護者・妊娠中の方 

 

 

《身体測定》 

10 日（火）10：３０～ お子さんの身長と体重が測れます（申込み不要）  

 

《3 月生まれの誕生会》 
19 日(金) 11：00～ ※要申し込み 

手型と足型、身長・体重を記録した、手作りのバースデーカードと 

おやつでお祝いをします♪お祝いするお友だちの参加も大歓迎です。 

申し込み〆切 13 日（金） 電話または支援センター受付にて申込んで下さい 

※誕生会の前にバースデーカードを作ります。当日はお子さんのスナップ写真を

お持ちになり、１０：１５頃～お越しください。 

～みんながゆっくり過ごす場所～ 
『ぽれぽれ』とはスワヒリ語で『ゆっくり ゆっくり』という意味です 

 

 

 

 

QR コードから毎月の支援センター

だよりが見られます 

（保育園佐倉東のホームページ内） 
 

 

 

身体測定 

 

誕生会 
 

 

 

《3月の予定》 

  

子育て講座 

 
 

重要なお知らせ  

佐倉市からの通達に準じ、新型コロナウイルス感染症の感染拡大予防の

観点から３月９日(月)まで支援センター開設を休止し、電話相談のみと

させて頂きます。 

１０日（火）以降の対応につきましては、追って保育園ホームページ等

でお知らせします。皆さまのご理解ご協力をお願いします。 

 

ご理解とご協力をお願いします。 

   《子育て講座》 

『これからの時代に求められるのは○○力
りょく

》』   

  “   これからの時代”を生きていくお子さんに育んであげたい『○○力』って
何でしょう？その正体について、なぜそれが必要なのか、またどうやったら
育つのかも合わせてお話します。 

25日（水） 10:30～11:00    定員 5 組まで 

※電話または支援センター受付で申し込んでください 〆切 19 日（木） 

 
 
 

 

            

              

 

 

ぽれぽれ 

←３/９までお休み 

月 火 水 木 金 

2 3 ひなまつり 4 5 6 

9 10 10:30～ 11 12 13 

16 17 18 19 ⑳春分の日 

23 24 25 26 27 

30 31    

 

 

支援センターを利用される方へ 

佐倉市からの通達を受け、新型コロナウイルス感染症に対する予防的

措置として令和 2 年 3 月末までの間、子育て支援事業（支援センターの

開設、園庭開放）を休止することになりました。（電話相談のみ対応） 

支援センターで過ごす時間を楽しみにして下さっていた皆様にはご不

便をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。 

生活クラブ風の村保育園佐倉東 

地域子育て支援センター子育て愛らんど 

 

重 要 



 

 

 

 

 

 

                             

                               

 

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

☆お子さんは…こねる、ちぎる、丸める、じっくり
観察するなど、全身や指先を使って色々な感覚を味わ
うことが出来ます。 

材料が食品なので口に入れても大丈夫 
注:美味しくないです 

 小さなお子さんも楽しめる小麦粉粘土遊びは、キッチンにある材料を使って簡単にできます。 

混ぜたり、こねたり、色が変わったり…身近な材料が形を変えていく様子もわかり、お子さんの年齢や

興味に応じて色々な経験が出来ます。天候やちょっと体調不良がある日など『今日はお家あそびだなぁ』

という時、ぜひお子さんと楽しんでくださいね。 

１歳から楽しめる室内遊び 

小麦粉ねんど 

 

材料（おおよその分量） 

・小麦粉１００g 

・水 60ml 

※塩 ひとつまみ（防腐剤の役目） 

※食用油 一滴（仕上がりが滑らかに）   ※は無くても可 

※食用色素 少量（食紅のほか、黄色や青もあると色数が増やせます） 

道具…ボウル、ふきん、シート・新聞紙（あれば床の汚れ防止に） 

   ◎洗って乾かした牛乳パックを切り開くと粘土板になります 

 

   

作り方 

①ボウルに小麦粉と塩一つまみを入れ、軽く混ぜる 

②①に、食用色素を入れて混ぜた後、水を少しずつ加え

ながら さらに混ぜていく 

③まとまってきたら、食用油を一滴加え、なめらかにな

るまでこね上げたら出来上がり 

※遊んでいる途中で乾いてきたら、濡れ布巾に包んで密閉容器に保存し
てください。密閉容器に入れて冷蔵庫で 5日ほど保存可能です（塩を
加えた場合、加えない場合は３日程度） 

 

 ☆大人は…オーブンやオーブントースターがあれば、クッキーの
様にのばして焼いてオーナメントを作ることが出来ます。１５０℃
前後で１０分くらい。 

温度や時間は加減をみて調整して下さい。ニスを塗ると 
長持ちします 

 

 

 

 


