
＊上記
じょうき

以外
い が い

の時間
じ か ん

や曜日
よ う び

でも、急
きゅう

を要
よう

するご相談
   そうだん

は、お電話
で ん わ

にて受
う

け付
つ

けています。 

＊出 張
しゅっちょう

相談
そうだん

をフェイスビル５階
かい

で開催
かいさい

しています。 

（日時
に ち じ

は、原則
げんそく

第
だい

３土曜日
ど よ う び

午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

３時
じ

・第
だい

５水曜日
す い よ う び

午後
ご ご

６時
じ

～午後
ご ご

８時
じ

、事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

が

必要
ひつよう

です。詳しく
くわ

はさーくるにお問
と

い合
あ

わせください。） 

【所在
しょざい

地
ち

】〒２７３－００１１ 船橋市
ふなばしし

湊町
みなとちょう

２－８－１１ 

船橋市
ふなばしし

役所
やくしょ

別館
べっかん

１階
かい

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【相談
そうだん

可能
か の う

な曜日
よ う び

と時間
じ か ん

】 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

（ 祝
しゅく

休日
きゅうじつ

・年末
ねんまつ

年始
ね ん し

を除
のぞ

く） 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
 じ

 

～相談
そうだん

無料
むりょう

～ お気軽
  きがる

にご相
そう

談
だん

ください。 
 

 

 

 

船橋市
ふなばしし

委託
いたく

事業
じぎょう

            

船橋市
ふなばしし

「保健
ほけん

と福祉
ふくし

の総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

」      

 

        

          

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

※来所
らいしょ

相談
そうだん

はご予約
よ や く

いただきますと、スムーズにご案内
あんない

できます 

※電話がつながりにくい場合があり、メールでの相談もおすすめしてます 
 

00000電話
で ん わ

  ０４７―４９５―７１１１ 

 

00000ＦＡＸ
ふ ぁ っ く す

  ０４７―４３５―７１００ 

 

e
い

‐
ー

mail
め ー る

 circle@kazenomura.jp 

                  

保健
ほ け ん

と福祉
ふ く し

の総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

 さーくる 案内図
あ ん な い ず

 

〈アクセス〉ＪＲ船橋駅
ふなばしえき

・京成
けいせい

船橋駅
ふなばしえき

から徒歩
と ほ

 約
やく

１５分
ふん

 

 

スクランブル交差点 

点 

県船橋 
合同庁舎 

 

京成船橋駅 

京成本線 至上野 至津田沼 

至千葉 至東京 国道１４号 

フェイスビル 

湊町二丁目交差点 

コンビニエンスストア 
市役所
分庁舎 

船橋市役所 
市役所 
別館１階 

本町通り 

コンビニエンスストア 

ＪＲ船橋駅 

コンビニエンスストア 

至東京 ＪＲ総武線 至千葉 

「さーくる」は船橋市から委託を受け、社会福祉法人生活クラブが運営しています。 

 

http://www.kazenomura.jp 

mailto:circle@kazenomura.jp


どんな人
ひと

が相談
そうだん

できるの？ 
 船橋市

ふなばしし

にお住まい
   す

であれば、子ども
 こ

、障害者
しょうがいしゃ

、高齢者
こうれいしゃ

等
など

、対象
たいしょう

を限定
げんてい

することなく、 

どなたでもご相
  そう

談
だん

いただけます。 

 

相談
そうだん

の方法
ほうほう

は… 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな相談
そうだん

をすればいいの？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私
わたし

たち「さーくる」がお手伝
て つ だ

いします。 
 

① まず、困
こま

っていることを何
なん

でも話
はな

してください。 

② あなたに必要
ひつよう

な支援
し え ん

が計画的
けいかくてき

に提供
ていきょう

できるように、自立
じ り つ

への計画
けいかく

を立
た

てます。 

③ 自立
じ り つ

への目標
もくひょう

に一緒
いっしょ

に取
と

り組
く

みましょう。 

 

 

 

にてお問
と

い合
あ

わせください。 

電 話
で ん わ

 
わ

ＦＡＸ
ふぁっくす

 

メール 窓
まど

 口
ぐち

 

経済的
けいざいてき

なこと（生活費
せいかつひ

、医療費
いりょうひ

、

税金
ぜいきん

等
など

）で困
こま

っている。 

引
ひ

きこもりがちな家族
かぞく

がい

る。将 来
しょうらい

が不安
ふあん

だなぁ。 

福祉
ふくし

の制度
せいど

に繋
つな

がりたいけど、

１人
ひとり

で進
すす

めるのは不安
ふあん

だなぁ。 

離職
りしょく

してしまい、家賃
やちん

を払って
はら

いくのが難しく
むずか

なりそうだ。 

困
こま

りごとが沢山
たくさん

ある。どこか

ら手
て

をつけたらいいの？ 

生活
せ い か つ

困窮者
こんきゅうしゃ

自立
じ り つ

支援
し え ん

制度
せ い ど

 

具体的
ぐたいてき

にはどういう支援
し え ん

を受けられる
 う

の？ 

どんな制度
せ い ど

なの？ 

 

私たち
わたし

「さーくる」が、地域
ち い き

の関係
かんけい

機関
き か ん

の力
ちから

もお借
か

りしながら、あなたと一緒
いっしょ

に問題
もんだい

を解決
かいけつ

していきます。 

問題
もんだい

を解決
かいけつ

していく中
なか

で、あなたの住んで
 す

いる地域
ち い き

とのつながりができれば素敵
す て き

ですね。 

 

「保健
ほ け ん

と福祉
ふ く し

の総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

」 

さーくる 

 

◆就労
しゅうろう

準備
じゅんび

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

グループワークやボランティア

体験
たいけん

、就労
しゅうろう

体験
たいけん

などを実施
じ っ し

。 

◇ハローワークとの一体的
いったいてき

支援
し え ん

 

再就職ために居住の確保が必要 

就労
しゅうろう

に向けて一定
いってい

期間
き か ん

 

の準備
じゅんび

が必要
ひつよう

 

 

直ち
ただ

に一般
いっぱん

就労
しゅうろう

が可能
かのう

 

きめ細
こま

やかな 就労
しゅうろう

支援
し え ん

が必要
ひつよう

 

 

  

◆自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じぎょう

 

① 訪問
ほうもん

支援
し え ん

を含め
ふく

、生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

を早期
そ う き

に把握
は あ く

、

早期
そ う き

に支援
し え ん

。 

② ワンストップ型
がた

の相談
そうだん

窓口
まどぐち

として、情報
じょうほう

とサービスの

拠点
きょてん

として機能
き の う

。 

③ 複合的
ふくごうてき

な課題
か だ い

を有する
ゆう

生活
せいかつ

困窮者
こんきゅうしゃ

に包括的
ほうかつてき

・

継続的
けいぞくてき

に対応
たいおう

。 

④ 地域
ち い き

ネットワークの強化
きょうか

な

ど地域
ち い き

づくり。 

 
 

 

家計
か け い

の見直し
み な お

が必要
ひつよう

 

再就職
さいしゅうしょく

のために住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

が必要
ひつよう

 

本
人

ほ
ん
に
ん

の

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

に
応
じ
た

お
う

支
援

 

し
え
ん

 

◆家計
か け い

相談
そうだん

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

 

家計
か け い

の立
 た

て直
なお

しをアドバイス。 

◆無料
む り ょ う

職業
しょくぎょう

紹介
しょうかい

事業
じ ぎ ょ う

 

相談者
そうだんしゃ

一人
ひ と り

ひとりに合った仕事
し ご と

を企業
きぎ ょ う

と交渉
こうしょう

・調整
ちょうせい

し紹介
しょうかい

。 

 

◆住居
じゅうきょ

確保
か く ほ

給付
きゅうふ

金
きん

の支給
し き ゅ う

 

有期
ゆ う き

で家賃
や ち ん

相当
そ う と う

額
が く

を支給
し き ゅ う

。 

◇就労
しゅうろう

訓練
くんれん

事業
じ ぎ ょ う

（中間的
ちゅうかんてき

就労
しゅうろう

） 

柔軟
じゅうなん

な働
はたら

き方
かた

による就労
しゅうろう

の場
ば

の

提供
ていきょう

。 

柔軟
じゅうなん

な働
はたら

き方
かた

が必要
ひつよう

 

※◆の事業
じ ぎ ょ う

はさーくるで一体的
いったいてき

に実施
じ っ し

 

 

 

例えば
たと

、 

「働きたい
はたら

のに働けない
はたら

」ことで 

お困り
  こま

の方
かた

… 

働いた
はたら

ことがない・長い間
なが あいだ

働いて
はたら

いない・人
ひと

と

うまくなじめない…など、すぐには働けない
はたら

理由
 りゆう

があっても、段階
だんかい

を踏んで
 ふ

、働ける
はたら

ように

なっていただくための支援
しえん

をします。 

 

 

例えば
たと

、 

経済的
けいざいてき

に困
こん

窮
きゅう

する原因
げんいん

が、家計
かけい

の管理
かんり

（お金
かね

の使い方
つか  かた

）にもあると感じて
かん

いる方
かた

… 

真
しん

の生活
せいかつ

の立て直し
 た   なお

を図る
はか

ため、家計
かけい

収支
しゅうし

全体
ぜんたい

に対して
たい

、きめ細か
こま

な相談
そうだん

支援
しえん

や、 

家計
かけい

管理
かんり

を行います
おこな

。必要
ひつよう

に応じて
おう

貸付
かしつけ

の

あっせんも行います
おこな

。 

 


