
 

 どんなところなの？ 

私たちは皆、人生の晩年を自分の住み慣れた地域で、家族や友人達と共に最後まで自

分らしく暮らしたいと願っています。小規模多機能ハウス光ヶ丘は、高齢者や家族の

願いに以下の様々な機能で応えていきます。 

① 通いの機能（デイサービス） 

② 泊まりの機能 

③ 出向く機能（ホームヘルパー） 

以上の３つの機能を使いながら、２４時間３６５日安心して暮らせるように提供し

ます。高齢者の要介護度と家族の状況に応じてサービスを調整し、その時々に必要と

される多様なサービスを行います。小規模多機能ハウス光ヶ丘は、一人一人の生活の

場であり、『第２の我が家』と考えます。同じ場所等でなじみの仲間と過ごし、なじ

みのスタッフが介護にあたることから、認知症高齢者にとって大きく環境を変えな

いことで、本人の混乱を最小限にとどめることが出来ます。小規模多機能ハウス光ヶ

丘は、利用者・家族・職員、やりたいことを続けたり、新たに見つけて行うことをす

ることで、みんなで喜び、思いを共感・共有し、みんなで営む生活の場を実現します。 

 どんなサービスなの？ 

・２４時間３６５日体制で途切れのない支援を行います。 

・本人の様態や希望に応じて「通い」「訪問」「泊まり」といったサービスを組み合わ

せて「自宅で継続して生活するために」、必要な支援をその日の状態に応じて柔軟

に支援します。 

・顔なじみになった職員が本人や家族の困りごとややりたいこと、やっていたけどで

きなくなったことなどをお伺いし、いつまでも住み慣れた地域で生活できるよう

総合的に支援します。（職員は介護福祉士・看護師・介護支援専門員配置です） 

・２９人の登録制です。「泊まり」の個室は６部屋です。 

 料金は？ 

（１） 介護保険対象サービスの自己負担額（１ヶ月）※1 割負担の場合 

要介護

度 

要支援

１ 

要支援

２ 

要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

自己負担

額 

3552 円 7178 円 10707 円 15824 円 23019 円 25405 円 28012 円 

（２） 介護保険対象外サービス 

内容 食事代 宿泊代 その他 

金額 

 朝食 ４００円 

3055 円/１泊 

 

 昼食 ６００円  

 おやつ１００円 おむつ代・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ

等材料費は実費  夕食 ７００円 
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