
 

 

 

 

10 月 20 日(水) ～いよいよ・・・実食！！！～ 

おいしいごはんに 

  なりますように～！！ 
 

せいまい 

おこめを とぐ 

おこめを たく 

本当に手間がかかる・・・ 

食材、食事のありがたさを 

       感じます～～！！！！ 

 

 

ちょっぴり 水が多かった 

今日の炊飯… 

 次はお水すくなくしよ～！ 

また脱穀・もみすり 

がんばるぞ～ 

おいし～！！ 

みんなでつくって 

 よかったね～！ 

ちょっと 

おもちみたい(≧▽≦) 


