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祝日

金月 火 水 木

お弁当を持参すると食べることができます
（11：30～12：15）

助産師さんの
個別相談＆
妊婦さん・0才

● ほっとタイム
日時：27日（月）14：00～15：00

予約：前日までにフロアー又は電話にて受付中

特別な配慮が必要なお子さん、大勢が苦手なお子さんもどうぞ。

保護者同士の仲間づくりをしましょう。

● 赤ちゃんの身体測定Day（予約不要）
日時：31日（金）12：30～14：00

赤ちゃんの身長・体重を測定できます。

記録用紙を用意しています。絵本の時間もあります。

お問い合わせ月～金曜 8時30分～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

助産師相談
10月のイベント

●小麦粉粘土で遊ぼう！
日時：15日（水）10：30～11：30

対象：2才以上

小麦粉粘土で遊びます。参加は自由です。

●絵本のおへや（予約不要）
日時：20日（月） 11:30～11：40

いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

身体測定

● 助産師さんの個別相談＆マッサージ
日時：16日（木） 12：15～14：00

対象：妊婦さん・0才のお子さんの保護者

（マッサージを受けるのが初めての方優先）

費用：無料 定員：3組

予約：10/1（水）9：00～フロアー又は電話にて受付

育児中に多い首・肩のこり…マッサージでこりや痛みを緩和しま

せんか？マッサージ中には、現役助産師さんが子育て中の悩みに

もお答えします。妊婦さんにもおすすめです。

相談の間、スタッフがお子さんを見守ることもできます。

同時に、フロアー開放も（予約不要）行います。

ひろば

ひろば

●心理士さんの個別発達相談会
日時：22日（水）10：00～12：00 一人30分程度

定員：4組（予約時に時間をお伝えします）

予約：フロアー又は電話にて受付中

流山市児童発達支援センター”つばさ”の心理士さんが来てくれ

ます。お子さんの発達で気になる事、心配な事を相談してみませ

んか？相談している間、スタッフがお子さんを見守ることもでき

ます。※フロアー開放（年令フリー）もあります。

●遠野のわらべ唄

日時：30日（木）10：00～11：00

対象：～6ヶ月までの親子

講師：田中丸 宏美さん 定員：5組程度

予約：フロアー又は電話にて受付中

子ども達が自立した大人として世の中にでていかれるように伝承

されてきた『人育ての唄・遠野のわらべ唄』を教えて頂きます。

フロアー開放（年令フリー）もあります。

外遊び ＜予約不要／現地集合・解散＞

【 ひろば 】
日時：10日(金）・24日（金）9：30～11：30

雨天中止の場合はフロアー開放へ変更（年令フリー）

場所：コミュニティ第1児童公園

＜野々下1-3-317／駐車場10台＞

【 はじめのいっぽ 】
日時：14日(火)・28日（火）13：30～14：30

対象：未就園児

保育園の園庭で遊びます。タオル,着替え,水分をご持参

さい 。13：30の時点で雨が降っていたら中止です。

妊婦さん 0才

ほっとタイム

●スナップボタンの棒つなぎ作り
日時：17日（金）9：30～10：30

対象：2才以上の親子 定員：4組程度

費用：100円（2本） 予約：フロアー又は電話にて受付中

おしゃべりも楽しみながら作りましょう！

※フロアー開放（年令フリー）もあります。

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山 地域子育て支援センター

わらしこ2025.10月号


