
土

9:00～
12：00

12:30～
14：00

9:00～
12：00

12:30～
14：00

9:00～
12：00

12:30～
14：00

9:00～
12：00

12:30～
14：00

9:00～
12：00

12:30～
14：00

9:00～
12：00

1 2 3

年令フリー
妊婦さん
0才

年令フリー
妊婦さん
0才

5 6 7 8 9 10

年令フリー
妊婦さん
0才

0、1才
妊婦さん
0才

2才以上
妊婦さん
0才

年令フリー
妊婦さん
0才

年令フリー
妊婦さん
0才

12 13 14 15 16 17

年令フリー
妊婦さん
0才

0、1、2才

19 20 21 22 23 24

年令フリー
妊婦さん
0才

0、1才
妊婦さん
0才

2才以上
妊婦さん
0才

歯の講座
妊婦さん
0才

年令フリー
妊婦さん
0才

26 27 28 29 30 31

年令フリー

妊婦さん
0才

0、1才
妊婦さん
0才

年令フリー
妊婦さん
0才

年令フリー 年令フリー
絵本のおへや

妊婦さん
0才

月 火 水 木 金

お弁当を持参すると食べることができます。
（11：30～12：15）
※17日（土）を除く

祝日 閉室 閉室 閉室

お問い合わせ 月～金曜 8時30分～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山

地域子育て支援センターわらしこ
〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

FAX 04-7157-7155

2024年 8月号 NO.240

荒天等により、閉室する場合があります。電話でお問合せ下さい。

助産師相談

身体測定

ほっとタイム

妊婦さん

0才

助産師相談

＆

2024年8月予定

「♪ほ、ほ、ほたるこい やまみちこい、あんどのひかりをちょっとみてこい」 

保育園のホールから軽やかなピアノの音と弾むような園児の歌が聞こえてきました。こんなふうに耳から季節を感じら

れるのもわらしこ支援センターのいいところなのです。 
 

50をとうに過ぎた自分ですが、「ほたるこい」のわらべ歌を聞くと、子どもの頃、父に蛍狩りに連れて行ってもらった

こと、手のひらにそっと捕まえた時のあの匂い、そして部屋に捕まえた蛍を放し、暗闇のなかで黄緑色の光が点いたり

消えたりするのを妹と一緒にワクワクして見ていたことを鮮やかに思い出します。感性に響いた経験というのは、どこか

特別な記憶の引き出しにしまわれているのかもしれません。ふとした瞬間に懐かしく思い出すこうした記憶が、今の自

分を和ませてくれたり、励ましてくれたりするこの頃です。 
 

空には不思議に形を変えながら流れていく雲が、地面には飽きずに眺めていられるアリの行列が、木々には降り注

ぐシャワーのように懸命に鳴いている蝉たちが、、、どこか遠くに出かけずとも身近にもたくさんのセンス・オブ・ワンダ

ーがあります。子ども達がゆったり、たっぷりとした時間の流れの中で、自然の不思議を感じることができる夏でありま

すように。 



        　　 

妊婦さん、育休中のお父さん、

お孫さんを預かっている、おじいちゃん、おばあちゃんも

「地域子育て支援センターわらしこ」へ是非いらしてください。

木のおもちゃや絵本のある安全なスペースで、スタッフが一緒に子どもの育ちと遊びを見守ります。

地域の子育て情報の提供や育児相談も行っています。

東武バス利用の場合：

南流山駅 流山おおたかの森駅西口

の便で「加2号公園前」下車徒歩3分

バスご利用の場合駐車場ご利用の場合

駐車スペースは7台分です。

9：00～15：00利用できます。

（園児の送迎時間帯は駐車場は利用できません）

駐車場内は一方通行。入口表示を確認してお入り頂き、

出口では一時停止をお願いします。

8月のイベント

・上のお子さんの年令に合わせて下のお子さんも

一緒に遊びに来てください。未就学児まで利用

ができます。

・午後は、ねんねからよちよち歩きぐらい迄の赤

ちゃんの時間です。

・２才以上の日（7日・21日）は小麦粉粘土で

も遊べます。

・8月は、はじめのいっぽ（園庭開放）はお休み

です。

・お弁当を持参すると食べることができます。

（11：30～12：15）

赤ちゃん用の食事椅子もあります。午後のフロ

アーの方も利用して下さい。

手づかみ食べで散らかしてしまっても大丈夫。

みんなで楽しく食べましょう！

●赤ちゃんの身体測定Day（予約は要りません）

日時：23日（金）12：30～14：00
赤ちゃんの身長・体重を測定できます。

記録用紙を用意しています。絵本の時間もあります。

●ほっとタイム

日時：29日（木）14:00～15：00

予約：前日までにフロアー又は電話にて受付
少人数（3組程度）ですごせる時間です。大勢が苦手な性質のお子

さん、ゆっくり子どもを見守りたい方などもどうぞ。

●助産師さんの個別相談＆マッサージ

日時：26日（月）9：30～11：30（一人30分）

予約時に時間をお知らせします

講師：小松泰子さん（助産師、整体師、イトオテル ミー療

法師）

定員：4組 費用：無料

予約：1日（木）9時よりフロアー又は電話にて受付
育児中に多い首・肩のこり…マッサージでこりや痛みを緩和しません

か？マッサージ中には、現役助産師さんが子育て中の悩みにもお答え

します。妊婦さんも気楽にいらして下さい。

相談の間、スタッフがお子さんを見守ることもできます。

※フロアー開放（年令フリー）もあります。

●歯の講座＆個別相談会

日時：22日（木）10：00～11：30

対象：0才～1才のお子さんと保護者

定員：10組程度

持ち物：お家で使っている歯ブラシ／ハンドタオル

予約：予約受付中
保健センターから歯科衛生士さんが来てくれます。

個別相談の時間もありますので、歯磨きの仕方など、歯のケアについ

て相談してみませんか？ ●絵本のおへや（予約は要りません）

日時：30日（金）11:30～11：40
いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

お楽しみに。


