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お弁当を持参すると食べることができます。
（11：30～12：15）

２才以上の日は小麦粉粘土でも遊べます。祝日

月 火 水 木 金

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山

地域子育て支援センターわらしこ
〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

FAX 04-7157-7155

2025年 4月号 NO.248

荒天等により、閉室する場合があります。電話でお問合せ下さい。

お問い合わせ 月～金曜 8時30分～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

助産師相談

4月。春がやってきましたね。支援センターに遊びに来てくれる子どもたちや保護者の方の装いも、軽やか

になってきました。ブーツからスニーカーに。毛糸からコットンの帽子に。

外出しやすくなったこの季節に、まだ歩かないハイハイの赤ちゃんも、公園の芝生にシートを敷いてピクニッ

クをしてみませんか？抱っこやベビーカーとは違う、地面に近い場所から新鮮な景色を楽しめますよ。空や

木々を眺めたり、花の匂いを嗅いでみたり。おもちゃがなくても、草や葉っぱを触るだけでもたくさんの発見

があるはずです。この時期にしかできない親子の体験を楽しんで下さいね。今年度もよろしくお願いいたし

ます.

身体測定

ひろば

はじめのいっぽ

助産師相談

＆

年令フリー

ほっと

タイム

妊婦さん

0才 ひろば遠野の

わらべ唄

&0、1才

ランチタイム木に囲まれたフロアー 園庭開放「はじめのいっぽ」



妊婦さん、育休中のお父さん、

お孫さんを預かっている、おじいちゃん、おばあちゃんも

「地域子育て支援センターわらしこ」へ是非いらしてください。

木のおもちゃや絵本のある安全なスペースで、スタッフが一緒に子どもの育ちと遊びを見守ります。

地域の子育て情報の提供や育児相談も行っています。

東武バス利用の場合：

南流山駅 流山おおたかの森駅西口

の便で「加2号公園前」下車徒歩3分

バスご利用の場合駐車場ご利用の場合

駐車スペースは7台分です。

9：00～15：00利用できます。

（園児の送迎時間帯は駐車場は利用できません）

駐車場内は一方通行。入口表示を確認してお入り頂き、出

口では一時停止をお願いします。

●遠野のわらべ唄

日時：22日（火）10：00～11：00

対象：7～12ヶ月までの親子

講師：田中丸 宏美さん 定員：4組程度

予約：フロアー又は電話にて受付中

子ども達が自立した大人として世の中にでていかれるように伝承さ

れてきた『人育ての唄・遠野のわらべ唄』を教えて頂きます。フロ

アー開放（０、１フロアー）もあります。

● 赤ちゃんの身体測定Day（予約不要）

日時：25日（金）12：30～14：00
赤ちゃんの身長・体重を測定できます。

記録用紙を用意しています。絵本の時間もあります。

● ほっとタイム

日時：24日（木）14：00～15：00

予約：前日までにフロアー又は電話にて受付中

特別な配慮が必要なお子さん、大勢が苦手なお子さんもどうぞ。

保護者同士の仲間づくりをしましょう。

● 外遊び ＜予約不要／現地集合・解散＞

助産師相談
4月のイベント

【 ひろば 】
日時：4日(金）・25日（金）9：30～11：30

雨天中止の場合はフロアー開放へ変更（年令フリー）

場所：コミュニティ第1児童公園

＜野々下1-3-317／駐車場10台＞

【 はじめのいっぽ 】
日時：10日(木)・30日（水）13：30～14：30

対象：未就園児
保育園の園庭で遊びます。タオル,着替え,水分をご持参下さい。

13：30の時点で雨が降っていたら中止です。

●絵本のおへや（予約不要）
日時：28日（月） 11:30～11：40
いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

● 鯉のぼりの壁飾り作り

日時・対象

◆17日（木）・18日（金）

9：30～10：30 1才以上の親子

◆18日（金）

12：45～13：45 0才の親子

費用：無料

定員：4組

予約：フロアー又は電話にて受付中

千代紙で鯉のぼりの壁飾りを作ります。

ママ同士おしゃべりも楽しみながら作りましょう！

同時に、フロアー開放（予約不要）も行います。

● 春のプチ遠足

～みんなで流鉄に乗ろう！～

日時：1日（火）10：00～12：00

対象：2才（2022年4月2日～2023年4月1日生まれ）

定員：5組

予約：フロアにて対面受付中

10時に中央公民館を出発、流山電鉄に乗り、流山⇔馬橋

駅間を往復する遠足です。詳細は受付の際お伝えします。

雨天の場合は中央公民館和室で遊びます。

● 助産師さんの個別相談＆マッサージ

日時：14日（月）9：30～11：30（一人30分）

予約時に時間をお知らせします

講師：小松泰子さん( 助産師、整体師、イトオテルミー療

法師 )

定員：4組

予約：4/2（水）9：00～フロア又は電話にて受付

育児中に多い首・肩のこり…マッサージでこりや痛みを緩和しま

せんか？マッサージ中には、現役助産師さんが子育て中の悩みに

もお答えします。妊婦さんにもおすすめです。

相談の間、スタッフがお子さんを見守ることもできます。

同時に、年令フリーフロアー開放（予約不要）も行います。


