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お弁当を持参すると食べることができます（11：30～12：15）

祝日 閉室 閉室 閉室

月 火 水 木 金

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山

地域子育て支援センターわらしこ
〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

FAX 04-7157-7155

2025年 8月号 NO.252

お問い合わせ 月～金曜 8時30分～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

助産師相談

ほっと

助産師相談

●荒天等により、閉室する場合があります。電話でお問合せ下さい。

●暑さ対策として保冷剤等を持参した方は、フロアーで過ごしている間、冷蔵庫・冷凍庫が使えます。

スタッフにお声かけ下さい。

身体測定
妊婦さん

0才

ほっと

タイム

助産師相談

＆

年令フリー

支援センターわらしこでは、親子で季節の自然に触れながら外遊びの楽しさを経験する機会を持ってもらいた

いと、公園あそび（ひろば）を月に１～2回行っています。この７月もお天気に恵まれて２回行うことができまし

た。

春にはタンポポやつくしを摘み、てんとう虫やモンシロチョウを見つけた原っぱ。夏のこの時期、主役はたく

さんのバッタに変わります。元気に飛び跳ねるバッタに、子どもたちも網を手に捕まえようと夢中です。公園の

真ん中に立つヒマラヤスギ。まるで緑の卵のような球果もだんだんと大きくなり、遠くからもその実を見つける

ことができるようになりました。水場に心地よい木陰を作ってくれているクスノキには小さく丸いコロンとした

実がつきはじめています。秋には黒く熟したその実をついばむ小鳥がやってくるはず。そして地面にポトリと落

ちた実は、ままごとの材料に毎年大活躍してくれます。

子どもたちのみずみずしく豊かな感性には及びませんが、スタッフも子どもの目線に合わせて一緒に遊んでい

ると、いろんな世界と新たに出会い直しているような気付きがあります。そんなささやかな幸せを感じる瞬間こ

そ大事にしなければと思う今日この頃です。気温の高い８月のひろばはお休みになりますが、また秋からのひろ

ばにどうぞいらしてください。



妊婦さん、育休中のお父さん、

お孫さんを預かっている、おじいちゃん、おばあちゃんも

「地域子育て支援センターわらしこ」へ是非いらしてください。

木のおもちゃや絵本のある安全なスペースで、スタッフが一緒に子どもの育ちと遊びを見守ります。

地域の子育て情報の提供や育児相談も行っています。

助産師相談

8月のイベント

● ほっとタイム
日時：28日（木）14：00～15：00

予約：前日までにフロアー又は電話にて受付中

特別な配慮が必要なお子さん、大勢が苦手なお子さんもどうぞ。

保護者同士の仲間づくりをしましょう。

● 赤ちゃんの身体測定Day（予約不要）
日時：29日（金）12：30～14：00

赤ちゃんの身長・体重を測定できます。

記録用紙を用意しています。絵本の時間もあります。

助産師相談

●絵本のおへや（予約不要）

日時：25日（月）11:30～11：40

いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

●新聞紙であそぼう！
日時：6日（水）10：30～11：30

新聞紙を破ったり、洋服にしたり、遊びます。

参加は自由です。

８月の外遊びはお休みです

● 助産師さんの個別相談＆マッサージ
日時：20日（水） 9：30～10：30

対象：0、1才のお子さんの保護者

（マッサージを受けるのが初めての方優先）

費用：無料

定員：4組

予約：7/25（金）9：00～フロアー又は電話に

て受付

育児中に多い首・肩のこり…マッサージでこりや痛みを緩和し

ませんか？マッサージ中には、現役助産師さんが子育て中の悩

みにもお答えします。妊婦さんにもおすすめです。

相談の間、スタッフがお子さんを見守ることもできます。

同時に、年令フリーフロアー開放も（予約不要）行います。

●歯の講座＆個別相談
日時：27日（水） 10：00～11：30

対象：0、1才のお子さんの保護者

定員：6組程度

予約：フロアー又は電話にて受付中

持ち物：お家で使っている歯ブラシ

ハンドタオル

予約：フロアー又は電話にて受付中

保健センターから歯科衛生士さんが来てくれます。

個別相談の時間もありますので、歯磨きの仕方など、歯のケア

について相談してみませんか？

東武バス利用の場合：

南流山駅 流山おおたかの森駅西口

の便で「加2号公園前」下車徒歩3分

バスご利用の場合駐車場ご利用の場合

●駐車スペースは7台分です。9：00～15：00利用で

きます。（園児の送迎時間帯は駐車場は利用できません）

駐車場内は一方通行。入口表示を確認してお入り頂き、

出口では一時停止をお願いします。

●支援センターの入り口は建物2階です。

・上のお子さんの年令に合わせて下のお子さんも 一緒に遊びに来てください。未就学児まで利用ができます。

・午後は、ねんねからよちよち歩きぐらい迄の赤ちゃんの時間です。


