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お弁当を持参すると食べることができます（11：30～12：15）
２才以上の日は小麦粉粘土でも遊べます

月 火 水 木 金

生活クラブ風の村わらしこ保育園流山

地域子育て支援センターわらしこ
〒270-0176 流山市加4-12

TEL 04-7150-5002

FAX 04-7157-7155

2025年 9月号 NO.253

お問い合わせ 月～金曜 8時30分～16時

電話相談 月～金曜 13時～16時

面接相談は随時行っております

助産師相談

ほっと
●荒天等により、閉室する場合があります。電話でお問合せ下さい。

●暑さ対策として保冷剤等を持参した方は、フロアーで過ごしている間、冷蔵庫・冷凍庫が使えます。 スタッフにお声かけ下さい。

子育てを頑張っているママ・パパへ

支援センターは、「みんなで一緒に子育てする場」、「みんなでみんなの子どもを見守る場」です。

是非気楽に遊びに来て下さい。

わらしこ支援センターでは、毎月”遠野のわらべ唄”の講座があります。講座の中で「子どもは、毎日何十回とママ、

おかあさんと呼びます。その呼びかけに全て答えてあげて下さい」とお話がありました。素敵なアドバイスだなぁと聞

きつつ思い出したのがこの絵本です。「おかあしゃん はぁい」を紹介します。

親子の一日が描かれていますが、言葉は「おかあしゃん はぁい」だけ。（おとおしゃん はぁい も１回でてきま

す）ママ、おかあさんと沢山呼んでくれるのも短い期間だけ。その呼びかけに目を合わせ丁寧に答えたいものです。筆

者のくすのき しげるさんがあとがきに題材にした出来事を書かれています。

あとがきより

羽田から徳島へ帰ってくる夜の飛行機の中でした。私の後ろのシートに、

幼い女の子とお母さんが座りました。

少しねむそうな女の子が、小さな声で「おかあしゃん」というと、

お母さんは、やさしく「はぁい」とこたえます。

この小さく聞こえてくる「おかあしゃん」「はぁい」に、私まで幸せな気持ちになりました。

女の子がすっかり寝入ってしまうまで静かにくりかえされた「おかあしゃん」「はぁい」。

それは、無垢の信頼と深い愛情、そして幸せに満ちた、とびきりすてきな会話でした。

どうか、いつの時代のどの国にも、幸せに満ちた「おかあしゃん」「はぁい」が、たくさんありますように。

身体測定妊婦さん

0才

ほっと

タイム

はじめのいっぽ

妊婦さん

ひろば

くすのき しげのり・さく

岡田 千晶・え



妊婦さん、育休中のお父さん、

お孫さんを預かっている、おじいちゃん、おばあちゃんも

「地域子育て支援センターわらしこ」へ是非いらしてください。

木のおもちゃや絵本のある安全なスペースで、スタッフが一緒に子どもの育ちと遊びを見守ります。

地域の子育て情報の提供や育児相談も行っています。

東武バス利用の場合：

南流山駅 流山おおたかの森駅西口

の便で「加2号公園前」下車徒歩3分

バスご利用の場合駐車場ご利用の場合

●駐車スペースは7台分です。9：00～15：00利用で

きます。（園児の送迎時間帯は駐車場は利用できません）

駐車場内は一方通行。入口表示を確認してお入り頂き、

出口では一時停止をお願いします。

●支援センターの入り口は建物2階です。

助産師相談

9月のイベント

●わらしこ保育園の給食体験

日時：16日（火）12：00～13：00

対象：後期食（おおよそ11ヶ月～1才1ヵ月の子）

費用：300円（子ども一食分） 定員：4組

予約：フロアー又は電話にて受付中

わらしこ保育園の給食を食べてみませんか？調理法、味付けなど

参考になったら嬉しいです。

14時までフロアーで過ごすことができます。

● 赤ちゃんの身体測定Day（予約不要）

日時：26日（金）12：30～14：00

赤ちゃんの身長・体重を測定できます。

記録用紙を用意しています。絵本の時間もあります。

● ほっとタイム

日時：25日（木）14：00～15：00

予約：前日までにフロアー又は電話にて受付中

特別な配慮が必要なお子さん、大勢が苦手なお子さんもどうぞ。

保護者同士の仲間づくりをしましょう。

●遠野のわらべ唄

日時：25日（木）10：00～11：00

対象：7～12ヶ月までの親子 定員：4組程度

講師：田中丸 宏美さん

予約：フロアー又は電話にて受付中

子ども達が自立した大人として世の中にでていかれるように伝承

されてきた『人育ての唄・遠野のわらべ唄』を教えて頂きます。

フロアー開放（年齢フリー）もあります。

●モビール作り

日時：29日（月）12：45～13：45

対象：0才の保護者

費用：無料 定員：4組

予約：フロアー又は電話にて受付中

おしゃべりも楽しみながら作りましょう！

フロアー開放もあります。

● 外遊び ＜予約不要／現地集合・解散＞
暑さ指数によっては中止する場合もあります。

お問合せ下さい。

【 ひろば 】

日時：12日(金） 9：30～11：30

雨天中止の場合はフロアー開放へ変更（年令フリー）
場所：コミュニティ第1児童公園

＜野々下1-3-317／駐車場10台＞

【 はじめのいっぽ 】

日時：17日(水) 13：30～14：30

対象：未就園児
保育園の園庭で遊びます。タオル,着替え,水分をご持参さい 。

13：30の時点で雨が降っていたら中止です。

●絵本のおへや（予約不要）

日時：19日（金）11:30～11：40
いつものわらべ唄の時間に絵本や紙芝居を読みます。

● ベビーマッサージ

日時：18日（木）12：45～13：45

対象：つかまり立ち前の親子 定員：4組

費用：無料 講師：鈴木 陽子さん

予約：フロアー又は電話にて受付中

大好きなママやパパに触れられることで赤ちゃんは安心感や心地

良さを感じることができます。当日はふれあい遊びや服を着たま

まできるベビーマッサージを教えて頂きます。

フロアー開放もあります。


