
 

 リ
ズ
ム
遊
び 

十
一
月
十
七
日
（
金
） 

雨
の
金
曜
日
。 

外
は
雨
だ
け
れ
ど
お
部
屋
で
身
体
を
動
か
そ
う
。 

音
に
あ
わ
せ
て
動
い
た
り
、
な
り
き
り
遊
び
で
変
身
！ 

音
を
聴
い
て
速
く
な
っ
た
り
遅
く
な
っ
た
り 

音
が
止
ん
だ
ら
動
き
も
止
ま
る
。 

ち
ょ
っ
と
難
し
い
？ 

え
っ
！
楽
し
い
の
？ 

 
 

①おふねはぎっちらこ 

二
人
組
で
お
互
い
の
腕
を
取
り
合
い 

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
シ
ー
ソ
ー
の
様
に 

身
体
を
動
か
し
ま
す
。 

二
人
で
呼
吸
を
合
わ
せ
て
ゆ
っ
た
り
、
優
し
く
ね
。 

 

②ストップ アンド ゴー 

曲
が
流
れ
て
い
る
時
は
自
由
に
歩
い
て 

曲
が
止
ま
っ
た
ら
、
自
分
も
止
ま
る
。 

動
き
な
が
ら
聴
覚
を
フ
ル
稼
働
。 

一
番
盛
り
上
が
っ
た
リ
ズ
ム
遊
び
で
し
た
。 

 

③拍子の違い 

２
拍
子
は
「
あ
め
」、
３
拍
子
は
「
プ
リ
ン
」 

４
拍
子
は
「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
」。 

手
拍
子
で
リ
ズ
ム
を
感
じ
た
ら
、
み
ん
な
で
歩
い
て 

速
さ
の
違
い
を
確
か
め
ま
す
。 

 

④歌をうたおう 

身
体
が
ほ
ぐ
れ
て
き
た
ら
声
も
の
び
や
か
に
で
て
き
ま
す
。 

ま
る
く
な
っ
て
手
を
つ
な
い
で
う
た
う
と
、
何
よ
り
も 

み
ん
な
の
顔
が
見
え
る
し
、
み
ん
な
で
う
た
う
一
体
感
を 

か
ん
じ
る
こ
と
が
で
き
て
嬉
し
い
ね
！ 


