
はっぴー組に… 

陸上競技あそびがキタ～ぁぁぁっ！！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

9 月 19 日(水) たくさんあそぼう週間！！！ 

やっと！！体を動かすには気持ちの良い気候になってきました。 

猛暑で体を十分に動かせなかったこどもたち、 

さぁ これからみんなでたくさんあそぶぞ～！！！ 

…の前に、しっかり準備体操。これが楽しく・安全に遊ぶための大切なこと☆ 

千葉県民なら知っている！？ 

懐かしの！？ 

“なのはな体操” 

 

うんてい 

～何秒ぶらさがれるかな？～ 

はないちもんめ 

まっすぐかけっこ と 

リレー 

いろんなものを探して… 

タッチおに 

どこまでとべる！？ 

じゃんぷあそび 

本を通して 

「こんなあそびもあるんだね」 「これは いつもやってるのに、にてる！ 

「たっちおに？？どうやるんだろう？」 

自分たちが知らない遊びもみつけ、 

あれもこれも やってみたいことがたくさん。 

よし、みんなで全部やってみようよ！！ 

（全部できるかな？(笑） 

  

楽しんだあとは、そうだんしよう会。 

「やってみてどうだった？？」 

「たのしかったけど、～がむずかしかった」 

「こんどは～にしてみようよ」 と どんどん出てくる意見。 

 

やってみる・たのしむ・つぎはどうする？ 

を繰り返しています。 

つぎは、「みんなでどんなあそびをしようか？」来週もわくわく😀 

 

 

 


