
 

皮の外側と内側では、やっぱり内側の香りが強く感じているようです。

それにしても、いつも 

「前のより、おいしい！」って言ってる気がする。(笑) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

  

 

10 月 16 日(木) 第 5回 旬のりんごをたべよう🍎  

今回のりんごは 

長野県産 トキ 

なんか「ハート」と「ほし」のかたちしてるね 

いろも、しろくみえる！ 

 

シナノドルチェ」 

「トキ」 は王林とフジを交配して育成された黄色いりんごの

品種です。 

本日で５回目となるりんごのサペレメソッド 

前回までの品種の名前は憶えているのかな？ 

こどもたちは、けっこう覚えていましたよ！ 

 

甘味がつよく酸味はあまり感じられず、果汁が豊富でした🍎 

 

さぁ、今日も観察して、食べてみよう！！ 

「しゃくしゃくとか、おとがする」 

「あんまり、かたくない！」 

「ほんとうに、まえよりあまいにおいがする！」 

「うめのにおいがする！」「ちがくてもものにおいだ！」 

 

 

ｻﾍﾟﾚﾒｿｯﾄﾞの最後は 

五感のなかで自分はどれが楽しかったのか。振り返ってみんあんで話し合っています 

たべるのがたのしかったぁ！ 

においがいいにおいだから、はなにシールはる！ 

 

シナノドルチェ」 


