
 

  

1月 8日(木）  あそびが興味につながって 

本日のおひるごはんは “おせち料理”。 

「８のひは、おせち、たべるんだよね！」と 

カレンダーを見ながら楽しみにしていた こどもたち。 

 

食べたことがない子もいるなか、少しでも親しみがもてるよう、 

『おせち料理のままごと』や 

『おせちに関する手作り絵本』を用意。 

遊びの中で 食べてみたい気持ちが高まっていきました。 

 

「あけまして おめでとう！」

っていうんだよね！ 

お正月遊びも 

仲間と楽しんでみよう！ 
 

 

少し難しいと感じることにも 

挑戦する姿が。 

繰り返し何度もやってみて、 

出来た時の喜びは 

自信へと繋がっていきます☺ 

だるまおとし 

はねつき 

コマまわし 

 

はっぴー組は  

紐を使ったコマ回しにも挑戦中。 

器用に回す姿に「すごいね～」と 

興味津々！ 

朝一番園庭には霜がおり、 

「こおりがいっぱい！」と 

触ったり観察したり… 

 

この時期ならではの 

自然の不思議にも 

興味が湧いています❄ 


