
         

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

1月 29日（木） ありがとう、しいたけ🍄 

しいたけ、2回目の収穫です！ 「しいたけおかわり！」「きのこごはん美味しい！」 

こどもたちの元気な声が響いていました🍄 
ほし組のしいたけ、今回も大収穫！ 

こどもたちの顔よりも 

大きく育っていたものもありました🍄 

楽しかった『しいたけ栽培』も、今日でおしまい！ 

今回も、こどもたちに一口サイズにちぎってもらい、 

しょうゆ/みりん/砂糖を加えて煮詰め、佃煮を作りました！ 

 

おおきすぎる！！ 

わたしのかおと 

どっちがおおきい？ 

おおきいから 

みんなでたべられるね 

おおきいから 

とるのたいへんだった 

とれたー！ 

しいたけの栽培や収穫が楽しく、 

「家でもしいたけ育てたいってママに言おうかな」 

と、話している子もいました🍄 

はやくたべたいね 

昨日、みそ作りを体験し 

『大豆』への関心が 

高まっているため、 
 

「この醤油も大豆から 

できてるんだよね！」 という 

会話も聞こえてきました 

原木は細かくし、コンポストへ。 

また次になにかを育てる時に使う 

肥料へと変身してもらいます🍄 

片付けまで、こどもたちと丁寧に行っています 

栽培に使ったドームもきれいに洗って・・・ 

しいたけのおうち 

きれいにあらうね 

ぼくもやる いっしょに 

やろう 

しいたけちゃん 

またねー！ 

しいたけおいしい！ 

きのこごはん 

おおもりにした！ 

おいしい！ 
たべたら 

おかわりする 

いいにおい！ 

👧しいたけおわっちゃったね 

👧またなにかそだてようよ！ 

👧つぎは、なににしようかなー・・・ 

 

自分たちで育て、食べる楽しさや嬉しさを 

たっぷり味わっているほし組です 


